
	 WARNING: Read ALL warnings and instructions on enclosed 
insert prior to operating device. 
	 ADVERTENCIA: Lea TODAS las advertencias e instrucciones 
en el inserto adjunto antes de operar el dispositivo.

Mobility & Comfort for 
your active lifestyle

Step N’ Rest®
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Andador con Ruedas
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Check Parts 
Revisar partes1

Handles with brake assembly 
Asas con montaje de freno

Rolling walker frame 
Cuadro de Andador

Backrest 
Respaldo

Front wheels 
Ruedas frontalesC-clips & hand screws with washers 

C-clips y tornillos de mano con arandelas

Rear wheels 
Ruedas traseras

Note: Actual items may vary slightly from what is shown.
Nota: Los artículos reales pueden variar ligeramente de lo que se muestra.

Adjusting the Handles & Seat Height 
Ajustando las asas y la altura del asiento6

1 2 3

NOTE: Seat height 
adjustment for all  
four wheels. 
NOTA: Ajuste de altura 
del asiento para las 
cuatro ruedas.

low
bajo

med 
med

high
alto
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Backrest Assembly & Braking System 
Conjunto de respaldo y sistema de frenos

Using the brakes / Usando los frenos

5

Pull up to 
apply brakes.
Tire hacia 
arriba para 
aplicar los 
frenos.

Release
brakes.
Soltar los 
frenos.

Push down to 
lock brakes. 
Empuje hacia 
abajo para 
bloquear los 
frenos.

YES

NO

1

2

NOTE: Cable needs to be 
placed outside seating area 
and frames.
NOTA: El cable debe 
colocarse fuera de la zona 
de asientos y los marcos.

Push in side buttons and insert 
backrest. Flip up backrest for 
compact storage. 
Presione los botones laterales 
e inserte el respaldo. Voltear 
hacia arriba el respaldo para un 
almacenamiento compacto.

A

A

1

2

3

BRAKE may come pre-assembled, if so skip to step 3. 
EL FRENO puede venir premontado, si es así, salta al 
paso 3.

Brake Assembly 
Montaje de freno2 
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Handle Assembly 
Asa de montaje3

1

3 4

2
NOTE: Hex shaped bolt should fit onto hex 
shaped hole in tubing. Hand screw faces out.
NOTA: El perno con forma hexagonal debe 
encajar en el orificio con forma hexagonal  
en el tubo. Tornillo de mano hacia afuera.

Front & Rear Wheel Assembly 
Montaje de rueda delantera y trasera4

Line up holes. 
C-clip in small hole. 
Alinear los agujeros. 
C-clip en agujero pequeño.

3

3

Hand screw in large hole. 
Tornillo de mano en agujero grande.

1

3
4

2

NOTE: Replace wheels every 60 miles traveled or 
when they are visibly worn.  
NOTA: Reemplace las ruedas cada 60 millas 
recorridas o cuando estén visiblemente desgastadas.

NOTE: Cable should 
be outside frame. 
NOTA: El cable debe 
estar fuera del marco. 
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